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Gold für Vanessa Riegler und Alfred Pudgar
  

Bei den österreichischen Schülermeisterschaften (Unter 16) in Amstetten konnte Vanessa
Riegler Jg. 2002, LAC Wolfsberg) ihre derzeit ausgezeichnete Form erneut bestätigen. Sie
gewann dort das Speerwerfen mit 40,56 m, und      mit den 3. Plätzen im Hochsprung (1,56 m)
und 300m-Hürdenlauf (46,25 s) zwei weitere ÖM-Medaillen. Erfreulich auch der 5. Platz im
Kugelstoßen (11,05 m) und der 6. Platz im 80m-Hürdenlauf. Auch noch den Weitsprung zu
bestreiten, das wäre wohl zu viel gewesen, und für einen Platz auf dem Siegespodest wäre in
Amstetten neue persönliche Bestleistung nötig gewesen. Jedenfalls kündigt sich an, dass der
von Vanessa Riegler im Vorjahr aufgestellte neue Kärntner Schülerrekord im LA-Mehrkampf
nun im Herbst 2017 eine deutliche Verbesserung  erfahren könnte.

  

Von Annenheim am Ossiachersee auf die Gerlitzen im Laufschritt, eine 11 Kilometer lange
Laufstrecke mit etwa 1000 Höhenmetern  -  das war die Kärntner Meisterschaft 2017 im
Berglauf. Die feucht-kühle Witterung am 10. September behagte nicht allen Teilnehmern, aber
Alfred Pudgar und Wolfgang Konrad vom LAC Wolfsberg fühlten sich dabei recht wohl. Alfred
Pudgar bot eine ausgezeichnete Leistung und konnte seinen stärksten Konkurrenten um 10
Minuten distanzieren. Damit darf er sich Kärntner Meister 2017 der Kategorie M60 im Berglauf
nennen. Wolfgang Konrad ärgerte sich über einen Krampf im Wadenmuskel auf einem
Bergabstück der Laufstrecke, durch den er den angestrebten 2. Platz in der Klasse M70 knapp
an einen Klagenfurter Gegner verlor.
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  Beide LAC-Läufer sind natürlich am Samstag, beim Reisberglauf des LAC in St. Marein, wiederam Start. Streckenchef Alfred Schlatte hat dort übrigens erreicht, dass der LAC kurzfristig eineSonderwertung für „Einheimische“, also für Starter aus den Siedlungen entlang der Laufstreckezum Lippbauerhof, einführt. Schlatte meint, damit doch einige derzeit noch unentschlosseneHobbyläufer zum Mitmachen bewegen zu können.
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