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2 x Silber für Vanessa Riegler
  

In Innsbruck fanden am vergangenen Wochenende die letzten Stadionmeisterschaften des
Jahres statt und brachten für LAC-Mehrkämpferin Vanessa Riegler drei sehr erfreuliche
Resultate.

  

Zuerst verbesserte Vanessa ihre Bestzeit über 80 m Hürden im Vorlauf auf 12,49 s. Damit hatte
sie sich sogar für das Finale qualifiziert. Auf die Teilnahme am Endlauf verzichtete sie aber, um
sich für den später an diesem Tag stattfindenden 300 m Hürdenlauf zu schonen. Dies machte
sich bezahlt, denn in diesem Rennen erkämpfte sich Vanessa den tollen zweiten Platz in einer
Zeit von 44,57 s und gewann damit die Silbermedaille. Ihre alte erst vor knapp zwei Wochen
aufgestellte Bestzeit unterbot sie dabei gleich um fast 2,5 Sekunden.

  

Am zweiten Tag trat Vanessa noch über 300 m und im Speerwurf an. Obwohl ihr der Lauf am
Vortag über 300 m noch in den Knochen steckte, konnte sie nochmals eine Silbermedaille
gewinnen, und das wieder mit einer neuen Bestzeit von 41,53 s. Im Speerwurf ging dann
verständlicherweise die Spannung etwas verloren - Vanessa belegte mit 30,12 m den 9. Rang.
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